


 ‘ဖော’ငဖမြောင်ဖောင်  (Spodoptera frugiperda)   
 

မြန်ြာမြည်တွင် ယခင်က ြရိှသေးသော ငသမြာင်သတာင် ြျ ို းစိတ်အေစ်မြစ်ပြီး သမြာင်းတွင်အဓိက 

ြျက်ဆီး၍ အသစာြိုင်းအဆင့်ြျားေည် အရွက်ြျက်နှာမြင်တွင်စားသောက်ပြီး တတိယအဆင့်ြှစ၍ 

အရွက်နုလြိ်၊ အနှံြူးြျား၊ သမြာင်းြူးအတွင်းေ့ုိ တစ်ြင်တစ်သကာင်နှုန်း ဝင်သရာက်စားသောက် 

သောအသလ့ရှိပြီး စားအားအလွန်သကာင်းြါေည်။ မြန့်နှံြှုနှုန်းလည်း အလွန်မြန်ြေည်။ နှိြ်နင်းရန် 

ခက်ခဲြါေည်။ 
 

 

‘ဖော’ ငဖမြေြှောင်ဖောင်၏ ဘဝစက်ဝန်း 
 

ဥ - ြလံအြေည် ေက်တြ်း (၁၅- ၂၀)ရက် အတွင်း ဥသြါင်း (၁၀၀၀ −၂၀၀၀)ထိ အခုျနိုင်ေည်။ 

 (တစ်ကကိြ်လျှင် ဥမြုံတစ်မြုံ၌  ဥသြါင်း ၁၀၀ ြှ ၂၀၀ ထိြါေည်။) 

ဖောက်ဖကာင် - ၂- ၃)ရက်ကကာတွင်  ဥြျားြှ  သလာက်သကာင်ြျားသြါက်လာေည်။  

သလာက်သကာင်အဆင့် (၆)ဆင့်ရှိေည်။ 

 

   
 

စြါး၊ သမြာင်း၊ နှံစား ၊ ကြံ အြါအဝင် ေီးနှံသြါင်း (၈၀)သကျာ်ကုိ စားသောက်ြျက်ဆီးေည်။ ေီးနံှြင် 

ြျားြရိှြါက သြါင်းြင်ြျားအကကားတွင် ခိုသအာင်း သနထိငု်၍ စားသောက်ေည်။ 
 

‘ဖော’ ငဖမြေြှောင်ဖောင်၏ ေျက်ဆီးပုံေက္ခဏာြေျား 
 

အဆင့ ် (၁/၂) - အရွက်ြျက်နှာမြင်အသြါ်တငွမ်ခစ်စားပြီး အသစာြိုင်း၌ အြ်သြါက်ရာ (Pin hole) 

ြျားသတွ့ ရပြီး သနာက်ြိုင်းတွင် ြါးလွှာေည့် မြတင်းသြါက်ြုံစံအကွက်ငယ် (window patch) ြျား 

ကျန်ခဲ့ေည်။ အရွက်သြါ်ြျက်နှာမြင်တွင် မြန့်ကကဲသနေည့် လွှစာြှုန့် က့ဲေ့ုိြစင်ြျား သတွ့ နုိင် 

ပါေည်။ 



 

                         

 

 

 

 

 

 

အဆင့ ် (၃) - တစ်ြင်တစ်သကာင်နှုန်းမြင့် ြျ ံ့နှံ့ပြီး အရွက်လြိ်အတွင်းေုိ ဝင်သရာက်စားသောက် 

ေည်။ အရွက်လြိ်ြှ ထွက်လာသော အရွက်ြျားစုတ်မြတ်သနပြီး အရွက်သြါ်တငွ် ြစင်ြျား 

သတွ့ ရေည်။ (အချင်းချင်း ကုိက်မြတ်သောအသလ့ ရှိြါေည်။) 

အဆင့ ်(၄/၅/၆) - အဆင့ ်(၄)ေည်လည်း အရွက်လြိ် အတွင်းဝင်သရာက် စားသောက်ေည်။ အဆင့် 

(၅နှင့်၆)ေည်စားအားအလွန်သကာင်းပြီး သမြာင်းြင်၏ အလယ်ညွှန့်သအာက်ြိုင်းေ့ုိ တိုးဝင်စား 

သောက်ေည်။ အရွက်လြိ်ထတဲွင် ြစင်ြျားြိတ်ဆ့ုိ သနတတ်ေည်။အြင်ကကီးအဆင့်တွင် အနှံြူးနှင့် 

သမြာင်းြူးအတွင်း ေ့ုိလည်းဝင်၍ စားသောက်ြျက်ဆီးေည်။ အစာဝေွား သောသလာက်သကာင်ြျား 

ေညသ်မြကကီးအနက်(၂−၈)စင်တီြီတာေ့ုိ ဆင်း၍ရုြ်ြံုးလုြ်ြါေည်။ 
 
 

     

                 

ဖောက်ဖကာင်ငယ်အဆင့်  

 

ေျက်ဆီးြေှုေက္ခဏာ 

         ြေစင်ြေျား မပေင်းဖပါက်ပုံ အကွက်ငယ် အပ်ဖပါက်ရာြေျား 

အပင်အေွင်းဝင်ဖရာက်ေျက်ဆီးမြင်း ေက္ခဏာ 



                                             

 

   

   ဖီရိုမုန်းဖဖင့် “ဖဖာငဖမာင်ဖောင်” ဖလံ အထီးများ ဖမ်းဆီးဖြင်းဖဖင့် ကင်းဖထာက်ဖြင်း 
 

    

“ဖော”ငဖမြောင်ဖောင်ရှိ/ြေရိှ ြင်းဖောြ်မြင်းမေင့် အြျန်ိြေှီဖောင်ရွြ်နိုင်မြင်း၊ “ဖော”ငဖမြောင် 

ဖောင် နှင့် အပင်ကြီးေွားြေှု အေင့်ေြ်စပ်ဖနြေှု၊ ြင်းဖောြ်မြင်းမေင့် ကြိုေင်ြာြွယ် 

နှိြေ်နင်းမြင်း၊ ဖမပာင်းြေစုိြ်ြင် ကြိုေင်ြျေိ်ေဲွပါ။    

 

                                                         

                                                            ေလအံေီး ရုပ်သွင်မပင် 

                အနှေံူးနှင့် ဖမပာင်းေူးအေွင်းသ့ုိ ဝင်၍ စားဖသာက်ေျက်ဆီးပုံ 



 ကြိုေင်ဖောြ်လြှေ်းရန် ၄-၅ ြု/ဧြ 

 ေီရုိြေုန်းသြ်ေြ်ေး ၂၀-၃၀ ရြ် (အသစ်ေပ်ြေံလဲဖပးရန်) 

 အပင်မြေင့်လာပါြ လုိြ်မြေှင့်ဖပးရန် ( ၁ ြေီော အမြေင့်ြေှစဖောင်ပါ) 

 ဖမပာင်းေစ်ရာသီလုံးြျေိ်ေဲွရန်  

 စိုက်ပြီးအြင်သြါက်ချနိ်ြှစ၍ အြတ်စဉ်ကင်းသထာက်ြါ။ ဥမြုံ၊ အသကာင်ငယ်ြျား စသတွ့  

သတွ့ မခင်း နှိြ်နင်းြှုမြုလုြ်ြါ။  

 စစ်သဆးေည့အ်ခါ လတ်လတ်ဆတ်ဆတ် လက္ခဏာြျားကုိော သကာက်ယူရြည်။ 

 အြင်၏ အလယ်ကန်သတာ့ (၃) ရွက်ကိုစစ်သဆးရြည်။ 
 

 

ေျက်ပိုးအဆင့်ေုိက်ဖဆာင်ရွက်ရြေည့် ေုပ်ငန်းစဉြ်ေျား 
[ [ 

 ဥမြုံြျား သတွ့ ြါက လက်မြင့်သကာက်ယူြျက်ဆီးြါ။ 

 ြထြနှင့်ဒုတိယအဆင့် - အြ်သြါက်ရာ (Pin hole)ြျား၊ ြါးလွှာေည့မ်ြတင်းသြါက် ြုံစံ 

အကွက် (Window pane)ြျားသတွ့ ရေည်။ ယင်းအဆင့်ြျားတွင် လက်မြင့် သကာက်ယူ 

ြျက်ဆီးမခင်းနှင့် ဘီတီ၊ တြာြိုးေတ်သဆးြျား အေံုးမြုမခင်းမြင့် နှိြ်နင်းနိုင်ေည်။ 

 တတိယြှသနာက်ဆံုးအဆင့် - အဆင့် (၄)ခုလုးံေည် အရွက်လြိ်ထဲဝင်၍ စားသောက်ပြီး၊ 

ြဉ္စြနှင့် သနာက်ဆံုးအဆင့်ြျားေည် အနှံြူးနှင့် သမြာင်းြူး ြျားကုိလည်းြျက်ဆီးေည်။ 

 ြဉ္စြနှင့် သနာက်ဆံုးအဆင့် - စားသောက်ြျက်ဆီးနှုန်း အလွန်သကာင်းပြီး ကာကွယ်နှိြ်နင်း 

ရန်ခက်ခဲသော အဆင့်ြျားမြစ်ေည်။ 

 ဓာတုြိုးေတ်သဆးြျား အသနမြင့် အြီာြက်တင်ဘန်ဇုိအတိ်၊ ကလိရုန်ထရန်နီလြီရုိး နှင့် 

ြလူဘန်ဒိုင်ရာြိုက်တိုကုိ့ ြျန်းြါ။ သလာက်သကာင်ေည် အရွက်လြိ်အတွင်းေ့ုိဝင်သရာက် 

ြုန်းသအာင်း စားသောက်ေည့အ်တွက် သဆးြျန်းေည့အ်ခါ အရွက်လြိ်အတွင်းေ့ုိ 

သရာက်သအာင် ဂရုတစုိက်ြျန်းရန် လိအုြ်ေည်။  

 အနှံထွက်ပြီးသနာက်ြိုင်း သဆးြြျန်းေင့်ြါ။ 

‘သြာ’ငသမြာင်သတာင်ေည် ြထြအဆင့်ြှ တတိယအဆင့်ထိ အသြါ်ယံသဆးြျန်းမခင်းစနစ်ကုိ 

အေံုးမြုနုိင်သော်လည်း တတိယအဆင့်သနာက်ြိုင်းတွင် အညွှန့်ြူး၊ အနှံြူး၊ သမြာင်းြူးအတွင်း 

ဝင်သရာက် ြုန်းသအာင်းစားသောက်ေမြင့် အညွှန့်လိြ်အတငွ်း သရာက်သအာင် သဆးြျန်းရြည်။  

 

 

 



ဘက်စံုကာကွယ်နှြိေ်နင်းဖရးနည်းေြေ်းြေျား 
 

 ြျက်ြိုး၏လက်ခံြင်ြျား (သမြာင်း/ နံှစား သမြာင်း)ကုိ သရှာင်ကကဉ်၍ ေီးလှည့်စိုက် ြျ ို းြါ 

သမြာင်းကုိ အဓိကစုိက်ြျ ို းသော သဒေြျားတွင် ြဲြုြ်၊ ြဲစဉ်းငံု၊ ြဲလြွ်း တို့နှင့်သရာစိုက်ြါ။ 

 ြျ ို းသစ့ကို ြိုးေတ်သဆး (Thiamethoxam+Cyantraniliprole)/ Chlorantraniliprole/ 

Tetraniliprole) လူးနယ် စိုက်ြျ ို းြါ။ (၂၅−၃၀)ရက်ေားထိ ြျက်ြိုးကုိ ထိန်းချုြ်နိုင်ေည်။) 

ဆုိးရွားစွာ ကျသရာက်သလ့ြရှိြါက ြေံုးေင့်ြါ ။ 

 သဆာင်းစိုက်သမြာင်းတွင် ြိုးစိုက်ထက် ြျက်ြုိး ြုိြိုကျသရာက်ြါေည်။ ေက်တြ်းတူသစရန် 

အချနိ်ကုိက် တပြိုင်တည်းစုိက်ြျ ို းြါ။ 

 ြီးသထာင်သချာက်ြျား/ အချ ို ရည်သထာင်သချာက်ြျား/ အြိုဆဲွသဆာင်သထာင်သချာက်ြျားမြင့် 

ြလံြျားကုိ ြြ်းယူြျက်ဆီးြါ။     

 အြင်ငယ်ချနိ်၊ ြလံြျားြြ်းယူရရိှချနိ်တွင် ဥကြ်ြါးနဂျ ီ (Trichogramma)ကုိ (၄၀၀၀၀-

၅၀၀၀၀/ဧက)လွှတသ်ြးြါ။ 

 စိုက်ခင်းအတွင်း ြင်ကကင်းြင်ကျန်နှင့် ြတ်ဝန်းကျင်ရှိသြါင်းမြက်ြျားကုိ ရှင်းလင်းြါ။ 

 ေဘာဝြိုးနှင်/ြုိးသမြးသဆး (တြာ၊ သဆးရွက်ကကီး)ြျား ကကိုတင် ြက်မြန်းသြးြါ။ 

 စိုက်ခင်းေ့ုိ ကွင်းဆင်း၍ ြျက်ြိုးဥမြုံြျား၊ သလာက်သကာင်ြျားကုိ သကာက်ယူ ြျက်ဆီးြါ။ 

 ယခင် “သြာ” ငသမြာင်သတာင်ြိုး ကျသရာက်ခဲ့သော သဒေြျားမြစ်ြါက ြစိုက်ြျ ို းြီ သမြကကီး 

ထဲေ့ုိ တြာကကိတ်ြတ် ထည့်သြးြါ။  

ြျက်ြိုးကျသရာက်ြှု အနည်းအြျား၊ ြျက်ြုိးေက်တြ်းအဆင့်သြါ်ြူတည်၍ ြိုးေတ်သဆးကို 

သြျာ့သောြိုးေတ်သဆးြှ စ၍ ေံုးသြးနိုင်ေည်။ သဆးအြု်စုတစ်ြျ ို းထဲ ( ၂) ကကိြ်ထက်ြုိြေုံးရ။  
 

၁။ Bacillus thuringiensis   ၄။ Flubendiamide 

၂။ Neem /Neem oil (Azatiractin)            ၅။ Spinosad 

၃။ Chlorantraniliprole   ၆။ Abamectin / Emamectin benzoate 
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